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【春季大会団体・個人優勝】  

 

 

 

 

 

 

＜次の予定＞ 

全国大会  ８月４日～７日 山口下関市立武道館です。頑張ります！ 

大阪総体  ８月２１日（日）堺市立美原総合体育館 9:30～ 

私学大会  ９月４日（日）堺市立初芝体育館 9:30～ 

 

 

北条の海を目の前に弁当を食べました 

 
練習は厳しかったです！ 

頑張りました！ 


